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Capitolul 2 - Medicina șamanică 

UNIVERSITATEA CATOLICĂ DIN SANTA MARIA (PE)  
 

1. Informații pentru lectori 

1.1 Descrierea subiectului 
Subiectele alese sunt: șamanismul și plantele medicinale din istoria medicinei precolumbiene și incașe din 
Peru. 

I. Medicina șamanică 

Conținutul didactic este: 

 Dovezi pentru studiul șamanismului în medicina precolumbiană și inca 
 Definiția medicinei șamanice 
 Aspecte generale ale șamanismului 
 Ritualul șamanic AyahuascaII.  

Plante medicinale: 

Conținutul didactic este: 

 Dovezi ale utilizării plantelor medicinale în medicina precolumbiană și inca.  

1.2 Obiective de învățare 
 La sfârșitul capitolului II, elevul va cunoaște aspectele generale ale medicinei precolumbiene și 

incașe. 
 Studentul va fi capabil să recunoască principalele aspecte generale ale șamanismului în culturile 

precolumbiene și imperiul inca din Peru. 
 La sfârșitul capitolului, elevul va cunoaște aspecte specifice ale lumii șamanice. 
 La sfârșitul capitolului, elevul va cunoaște aspecte specifice ale ritualului Ayahuasca.   
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2. Informații pentru studenți 

2.1 Studiu de caz 
 

Ayahuasca: 

 

La centrul de vindecare Nimea Kaya, un psiholog împărtășește modul în care experiența ei cu Ayahuasca a 
ajutat-o să-și revoluționeze conceptul de sine și să găsească iubirea de sine pe care o căuta în viața ei. 
Centrul de vindecare Nimea Kaya - Amazon peruvian 
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